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「重症慢性期・長期臥床患者及び重症心身障がい児者における体組成の特徴と臨床検査値とを組

み合わせた栄養管理の有効性について(倫理審査委員会承認番号 ２９－１)」にかかる疫学研究

実施についてのお知らせ 

 

 国立釜石病院(内科 栄養管理室)では、以下の疫学研究を実施しております。この研究は通常の日常診療で得

られた情報(カルテなど)から必要な情報を取り出し、まとめることによって行われるものです。 

 このような研究は、厚生労働省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」の規程により、診療情報

を匿名化し、個人を特定できない情報にした場合の利用については、患者様お一人ずつから直接同意をいただ

かずに実施することができますが、研究内容の情報を公開することが必要とされています。このお知らせをも

って研究内容の情報公開とさせていただきますので、ご理解いただけますようお願いいたします。 

 この研究に関するお問い合わせなどがございましたら、下記の「7. お問い合わせ先」までご連絡いただけま

すようお願い致します。 

 

1．研究課題名(倫理審査委員会承認番号 ２９－１) 

重症慢性期・長期臥床患者及び重症心身障がい児者における体組成の特徴と臨床検査値とを組み合わせた栄

養管理の有効性について 

 

2．研究実施体制 

(1)研究機関名：独立行政法人 国立病院機構釜石病院 

(2)研究責任者：内科 栄養管理室  渡邉一礼     研究分担者：内科 栄養管理室  津田朱里 

 

3．当該研究の目的、意義  

 当院入院患者の体組成の特徴や、体組成と臨床検査値との関連性を明らかにすることにより、各種疾病のリ

スク評価、栄養管理指標の確立を目的としており、入院患者の栄養管理や健康管理の向上に寄与する。 

 

4．研究計画 

(1)研究期間：2018 年 3月 9 日から 2020 年 3 月 31 日まで 

(2)対象患者様：2015 年 9 月から 2020 年 3月のいずれかの期間において国立病院機構釜石病院リハビリ科及び

重症心身障がい児者病棟に入院した患者。 

(3)方法：過去の診療録からの情報抽出による、後ろ向き研究。 

(4)研究に使用する情報：診療録から年齢、性別、病歴、治療内容、身体計測、生理学検査(体組成値)、尿血液

検査値を抽出。 

 



 

5．すべての個人情報の利用目的と個人情報保護について 

 研究実施に係るすべての個人情報は、上記 4.の情報を用いて、3.の目的のためにのみ使用します。 

また、すべての個人情報は、過去の診療録より抽出して使用しますが、匿名化されたものを利用することとし、

個人を特定できないようにします。匿名化した個人情報は栄養管理室内の鍵付きのロッカーやパスワード付き

パソコンに厳重に保管いたします。 

 また、研究結果は学会や論文にて発表されますが、個人を特定できるような内容を含むことはありません。 

 

6．開示等の求めに応じる手続き  

 この研究においては、当該対象患者が識別される個人情報はありませんので、保有する個人情報についての

開示は行っておりません。 

 

7．この研究に関するお問い合わせ先 

 〒026-0053 岩手県釜石市定内町 4丁目 7番 1号  独立行政法人 国立病院機構 釜石病院 

 TEL：0193-23-7111  内科 栄養管理室 渡邉一礼 


